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　名前 大
だい ぎ

木 Q( キュウ )
　土器の妖精
　年齢 4800 歳くらい
　座高 36.5㎝
　趣味 縄文土器づくり何何何何何何何なに何何何

土の中に残された痕
こんせき

跡

わたしたちの足元、つまり地面の下には、遠いむかしから現代にい

たる人々の営
いとな

みの痕跡が残されています。これをわたしたちは、「遺
い せ き

跡」

とよんでいます。この「遺跡」を適
てきせつ

切な方法で掘
ほ

りおこして、様々な

情報を取り出し、記録して、未来へ引き継
つ

げるようにまとめる行
こ う い

為が

「発
はっくつちょうさ

掘調査」です。「発掘調査」は考
こうこがく

古学の研
けんきゅうほうほう

究方法のひとつで、文字が

ないはるか昔や、文字がある時代でも、記録として残されなかった人々

の暮
く

らしの様子をうかがい知ることができます。

　この展
て ん じ

示では、県内のさまざまな遺跡の『発掘調査の現
げ ん ば

場』にスポッ

トを当てて、むかしむかしの福島についてどのようなことがわかってき

ているのか、また、発掘調査はどのようにしておこなっているのか、わ

かりやすく紹介していきます。

　名前 天
てんこう

光くん
　性格 好奇心旺盛
   

　名前 和
いず み

泉ちゃん
　性格 しっかり者
    

Q くんのモデルになった
本宮市の高木遺跡出土の
縄文土器

『遺跡』と聞くと、エジプトのピラミッドや、ペルーのマチュピチュな

どの特別な場所というイメージがあるかもしれません。でも、日本列
れ っ と う

島を

生きたわたしたちの遠い遠いご先
せ ん ぞ さ ま

祖様が暮らした痕跡は、ほとんどが土の

中にあります。なぜ、土の中にあるのでしょうか。遺跡が遺跡になる前、

そこに人が暮らしていた時代にタイムスリップしてみてみよう！

遺跡はなぜ土の中にあるの？

たて穴住居に住む家族が、団
だん

ら

ん中。食事を囲
かこ

んでいます。お父さ

んの大切な弓
ゆ み や

矢や石
せ き ふ

斧、穴
あな

を掘
ほ

るた

めの道具。お母さんが作った土
ど ぐ う

偶や

土
ど き

器。少年がつかっている木の実を

いれるカゴや、それらをすりつぶす

磨
す

り石
いし

や石
いしざら

皿など生活には欠かせな

い道具が所
ところせま

狭しとおかれています。

縄文家族の団らんから数十年。だ

れも住まなくなったたて穴住居の

屋
や ね

根と柱は朽
く

ち果
は

ててしまいます。

近くに住む人がゴミを投
な

げ込
こ

むこと

もあります。そして、落
お

ち葉
ば

がつく

る腐
ふ し ょ く ど

植土や雨水などで、土も流れ込

みたて穴住居が埋まっていきます。

　朽ち果てたたて穴住居は数百年の

年月をかけて完全に埋まり、原
はら

っぱ

になりました。おや、イノシシの親

子がこちらをのぞいています。ここ

に縄文家族が暮らしたたて穴住居が

埋まっているなんてだれも知りませ

ん。あなたの足
あしもと

元にも埋まっている

かもしれません。

レッツ
タイム

スリップ！



図 1　土のたまり方を記録した『断面図』 図 2　住居の大きさや柱穴などを記録した『平面図』

現代の地面

現代の土を取りはらった後の地面(当時の地面)

出土した土器や石器などの遺物
は出土地点を記録しながら、取
り上げていきます。

観察の結果を図面や
写真撮影して記録します。

土
の
帯
(ベ

ル
ト
)
土の帯(ベルト)

計測する人

計
けいそくないよう

測内容を方
ほうがんし

眼紙(図２)

に記録する人

　杭
くい

を基準に住居全面に糸を張
は

り、そのマス目を
利用して平面図を描きます。　

発掘調査ってどんなことをしているの？
土に埋もれた遺跡が、建

た て も の

物や道
ど う ろ

路などをつくるための開
か い は つ こ う い

発行為によって失
うしな

われる前

に、発掘調査をおこない遺跡の記録を残します。このような記
き ろ く ほ ぞ ん

録保存のための発掘調査

は、主
おも

に都
と ど う ふ け ん

道府県や市
しちょうそん

町村の教育委員会が中
ちゅうしん

心となって年
ねんかん

間およそ８０００～９０００

カ所でおこなわれています。ここでは、たて穴住居跡の発掘調査の流れを紹介します。

歴
史
の
研
究
目
的
の
調
査

は
『
学
術
調
査
』
と
い
っ
て
、

全
国
で
年
間
３
０
０
件
ほ
ど
お

こ
な
わ
れ
て
い
る
よ
。

土器や石器が落ちていないかさがしたり、地

元の人に聞いて情報を集めます。遺跡があると

わかったら、その土地の何か所かに試し掘り（小

規模な溝を掘る）をして、どんな時代や性格の

遺跡なのか、範囲や深さなどを調べます。

土を平
たい

らに削って色の違いを見極めます。た

て穴住居などの人間が地面を掘ってつくった場

所には、周りの土と違う色の土がたまります。

どうやら黒っぽい土は円形や楕
だ え ん

円形のたて穴住

居跡が重なっている場所だったようです。

たて穴住居跡がどのように埋まっていった

かを観察するために土の帯を残して掘り断面図

( 図 1) を作成します。土のたまり方をみると、

住居が使われなくなった後に一度に埋めてしま

ったか自然に少しずつ埋まったのかその土はど

こから流れ込んだ土なのかなどがわかります。

たて穴住居内にたまった土をすべて取
と

り除
のぞ

いた段
だ ん か い

階で、写
し ゃ し ん さ つ え い

真撮影をおこないます。また、

住居の大きさや柱
はしらあな

穴や炉
ろ あ と

跡の配
は い ち

置などを記
き ろ く

録す

るために、測
そくりょう

量して平
へ い め ん ず

面図(図2)を作成します。

近年はデジタル機
き き

器をつかって測量することも

多くなってきています。

どうしてたまった

土と周りの土は色

が違うのかな？

遺跡の中で遺物が

どこで、どのように出土

したかの情報が昔の人々

の様子を解き明かす

ために重要にな
ります！！

➊遺跡の範
は ん い

囲と

　　　性格を確認する
➋遺

い こ う

構をさがす

❸たまっていた土を
　　　　記録する

❹図
ず め ん

面を作成する



ほかには何がみつかったの？
遺跡から掘り出された様々な痕跡は、当時の人々の様子をわたしたちにおし

えてくれます。ここでは、当時の暮らしぶりを今に伝える遺
い こ う

構 ( 地面に残された

痕跡 )や、自
し ぜ ん さ い が い

然災害の跡など、いろいろな調
ち ょ う さ じ れ い

査事例を紹介します。

縄文時代前期 ( 約６５００年前 ) の集落を大地震が襲

った時に地面が大きく割
さ

けた『地
じ わ

割れ』の部
ぶ ぶ ん

分からは、縄

文土器の破
は へ ん

片もみつかっています。この地割れ跡からわず

か１５m の距
き ょ り

離に、同時期のたて穴住居がみつかっていま

す。目の前で地割れを目にした縄文人もいたかもしれませ

ん。地震があったあとも、同じ場所に住み続けていたよう

です。

この地
じ わ

割れの痕跡は、長さ92m、

幅2～６m、深さ1～2mにおよび

ます。

最初に複式炉に取り付け
られていた土器

複式炉をリフォームしたときに
取り付けられた土器

詳
し
く
調
査
す
る
た
め
に
複
式

炉
を
断
ち
割
っ
た
と
き
の
写
真

だ
よ
！
ボ
ク
は

こ
の
複
式
炉
か
ら

み
つ
か
っ
た

ん
だ
よ
！

炉
を
断
ち
割
っ
た
と
き
の
写
真

こ
の
複
式
炉
か
ら

炉
を
断
ち
割
っ
た
と
き
の
写
真

炉
を
断
ち
割
っ
た
と
き
の
写
真

こ
の
複
式
炉
か
ら

Qくんのモデルに
なった土器

　　　これは、縄文時代のたて穴住居からみつかった煮炊きをするところ、つまりキッチンです。このような形の炉を『複式炉』といいます。石が敷かれたところや土器が埋められていたところで火を焚
た

いていたようです。縄文時代の中頃 ( 約４５００年前 ) の東北地方、特にここ福島県のあたりで大流行しました。この複式炉を半分に割って詳しく調査したら、複式炉のリフォームにともなって新たな土器が重ねられたことがわかりました。

遺跡からは、シカなどの動物をとらえるために作られた

落とし穴がたくさん見つかることがあります。この穴に

は縄文時代前期の終わり頃（約５４００年前）に噴
ふ ん か

火し

た沼
ぬ ま ざ わ こ

沢湖（金山町）から飛んできた火
か ざ ん ば い

山灰がたまってい

ました。このことから、この穴はそれよりも前に作られ

たものだというのがわかります。

古
こ ふ ん じ だ い

墳時代の後半 (約１５００年前 )の田んぼの跡からは、人間のほか牛とみられる動物の足跡がみつかりました。

ど
う
し
て
牛
の

足
跡
も
つ
い
て

い
る
の
か
な
？

井戸は地面に穴を掘って地
ち か す い

下水をくみ上げる施
し せ つ

設

です。そんな井戸跡からは、井戸を使っていた人が落

としたものや捨
す

てたものもみつかります。水
すいぶん

分を多く

含んだ土が空気をさえぎるので、ふだんなら腐
くさ

って消

えてしまう木の道具がそのままの状
じょうたい

態で見つかること

もあり当
と う じ

時の暮らしぶりがよくわかります。

昔
の
人
々
が
わ
た
し

た
ち
に
届
け
て
く
れ

た
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

み
た
い
ね
！

火山灰の層

足跡がついた水
す い で ん あ と

田跡

大
お お も り

森 A遺跡 ( 相馬市 )

縄文時代前期 ( 約６５００年前 ) の集落を大地震が襲

つかりました。

い
る
の
か
な
？

縄文人を襲
おそ

った

大地震の

痕跡！？

縄文時代のシステム
キッチン！？

沼
ぬ ま ざ わ

沢火山
大
だ い ふ ん か

噴火？！

水田から
みつかった
足跡？！

井戸は

タイムカプセル？！

地
じ わ

割れの痕跡　段
だんのはら

ノ原 B遺跡 ( 相馬市 )

落とし穴の断面　登
の ぼ り と

戸遺跡 ( 猪苗代町 )

複
ふくしきろあと

式炉跡　高
た か ぎ

木遺跡 ( 本宮市 )

井
い ど あ と

戸跡　桜
さくらまち

町遺跡 ( 湯川村 )

火山灰の層火山灰の層
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土がついている出土品は、水で

洗ってきれいにします。縄
な わ め

目が消え

たり、表面に傷
きず

がつかないようにブ

ラシでていねいに洗います。乾燥後

は、裏面の目立たない箇
か し ょ

所に出土情

報などを書き込みます。

土器の特徴や出土した地点を参

考にしながら、破片をつなぎ合わせ

ます。しかし、すべての破片が完全

な形に組みあがるとは限りません。

破片がみつからない箇所には修復剤

をいれて形を補います。

発掘調査でみつかった土器や石器、作成した図面や写真は整
せ い り さ ぎ ょ う し つ

理作業室に運
は こ

ばれます。

そして、調査の記録をまとめた『発
は っ く つ ち ょ う さ ほ う こ く し ょ

掘調査報告書』という本をつくるための整理がおこ

なわれます。この『発掘調査報告書』が、開
か い は つ

発によって壊
こ わ

されてしまう遺跡の内容を未

来に伝えるものとなります。そして、出
し ゅ つ ど ひ ん

土品や写真などの資料は展
て ん じ か い

示会で公
こ う か い

開したり、

活
か つ よ う

用するためにきちんと整理して、収
し ゅ う の う

納されます。

土器や石器などの出土品をよく

観察して、大きさ・形・文様・特徴・

製作技法などの情報を図で表現して

いきます。また、土器の文様などを

あらわすために拓本をとることもあ

ります。

拓
たくほん

本とは、墨と紙を使っ
て土器などの文様を写
し取る技法です。→

パソコンで、断面図や平面図、出

土品の実測図、執
しっぴつ

筆した文章などを

編集していきます。できあがった発

掘調査報告書は、まほろんや県立図

書館などで、誰でもみることができ

ます。

発掘調査がおわったらどうするの？

未来へ引き継ぐ

福島県教育委員会が発掘調査し

た出土品や調査時に作成した図面・

写真などは、まほろんに収
しゅうぞう

蔵されま

す。必要がある時にはすぐに取り出

せるように様々な工夫をしながら安

全に保
ほ か ん

管しています。

まほろんでは、収蔵品を保管す

るだけでなく、多くの方に楽しみな

がら歴史と文化財への理
り か い

解を深める

ことができるように、展示や昔の技

術にふれることのできる体験学習な

どで活用をしています。

まほろんの収蔵庫は、
幅33m、奥行80mで
２階建てです。

箱には、出土情報や報告書
の掲載ページの他にどの場
所(箱の住所)に戻すかな
どの情報が貼られています。

←さまざま
なテーマで
開催される
企画展示

→収蔵品を学校等に
持って行って紹介する
「おでかけまほろん」

ジグソーパズルのよ
うに組み合わせてい
きます。

元のかたちに
近づくように、
修復します。

遺跡の様子を伝え
る大切な資料です。
あなたの近くの遺
跡の報告書もある
かも！

少し前までは、図面の
清書は手書きで行われ
ていました。

未来へ
バトン

タッチ！

発掘すると次々に新しい発見があるので、どんどん発掘したほうが楽しいと思いが

ちです。でも、遺跡を残しておけば、科学技術が進歩したときに、より精度の高い

調査ができるようになります。実際に、近年の調査技術や出土品の保存技術の進歩

には目を見張るものがあります。しかし、遺跡を守るためにすべての開発を止める

ことはできません。福島県文化財センター白河館（まほろん）は、今できる最善の

方法で遺跡の情報と出土遺物を保存し、これを多くの人に知っていただき、未来に

引き継いでいくという役割を担
にな

っていきたいと考えています。

未来へ
バトン

タッチ！

報告書の図番号、市町
村名、遺跡名、出土
地点、出土層

そ う い

位、出
土年月日などの出
土情報を略

り ゃ く ご う

号で
記入します

報告書の図番号、市町
村名、遺跡名、出土
地点、出土
土年月日などの出
土情報を
記入します

報告書の図番号、市町
村名、遺跡名、出土

、出
土年月日などの出

で

土器の裏面土器の裏面土器の裏面土器の裏面土器の裏面

土がついている出土品は、水で


