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あいさつ

かつて、テレビもなく、ラジオやレコードすら身近ではなかった時代、琉球の島々

では独自の調べに琉球のことばを乗せて歌われる伝統音楽が身近なものとして楽しま

れていました。こどもたちも、琉球独自の節回しとことばからなるわらべ歌を日々口

ずさんでいました。当時のこどもたちの歌には、まりつきやお手玉をしながら歌うも

の、虫を相手に遊ぶときの歌や友だち同士の笑いを誘うからかいの歌といったような

遊びの歌に加え、赤ん坊のお守りをしながら歌うあやし歌や子守り歌もありました。

わらべ歌は、伝統的な音楽様式や言語をとどめているのみならず、かつてのこどもた

ちの世界を伝えてくれる意味でも貴重な資料となっています。

沖縄市教育委員会ではこうしたわらべ歌を記録し、保存するため、市内の明治 30年

代から昭和初期生まれの高齢者をたずねて、こどもの頃に歌った歌を思い出し、実際
に歌ってもらう調査を 1988年から実施しています。本書はそのなかから、沖縄市知
花および松本での調査の成果を取 り上げて収録したものです。

本書が現代のこどもたち、またこどもたちを育てるおとなたちにとって、郷上の伝

統文化を深く知り、親しむ手がかりとなれば幸いです。

本書の作成にあたり、調査にご協力いただいた歌唱者はじめ地域の方々、調査と執

筆に当たられた比嘉悦子先生に厚く御礼申し上げます。

2020(令 和 2)年 3月
沖縄市教育委員会

教育長 比嘉 良憲
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はじめに

I 「知花 a松本 のわ らべ歌 」 につ いて

(1)「知花 。松本のわらべ歌」は沖縄市知花と松本で採集されたわらべ歌の中から

代表的な歌を 27曲選んで掲載 しました。

(2)歌の選定においては、二地域のバランスを考慮 しつつ、旋律のより確実な歌、そ

して多 くの人々、特に時代を担 うこどもたちに歌い継いでほしい歌を優先して

選択してあります。

(3)同 じ歌でも、知花 と松本で旋律が多少変化 して歌われる歌があり、その場合は、

地域の特徴を出すために別曲として独立 して掲載 しました。

(4)今 回掲載されなかった歌については、巻末の「知花 。松本のわらべ歌調査月日別

成果表」に歌唱者名を掲載 してありますので、参考にしてください。

Ⅱ 調 査 につ いて

(1)沖縄市のわらべ歌調査は 1988年 に開始 しました。

(2)調査は知花で 4回、松本で 3回行ないました。

(3)採集歌は知花で 137歌、松本で 68歌、計 205歌が採集されました。当初、わら

べ歌調査 としてスター トしましたが、採集さ'れた歌の中には綱引き歌 1歌や、

その他の民俗歌謡 6歌が含まれています。歌唱を曲とせず、歌として数えたの

は、旋律のない唱えや、歌詞のみの歌も採集歌として数えたためです。

Ⅲ 調査 お よび編 集 担 当

調査    比嘉悦子、宮城昭美、恩河尚、比嘉文子
採譜    比嘉悦子
資料整理  宮城昭美、八田夕香
編集    比嘉悦子、八田夕香
イラス ト  八田夕香
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凡例

I 歌詞 と表記 につ いて
(1)掲載されたわらべ歌は、子守 り歌、あやし歌、まりつき歌、遊び歌、動物・虫・

植物の歌、からかい歌、教訓歌に分類 した。

(2)表題は歌いだしの句をとってつけたものが多いが、「羽衣の子守 り歌」や「動物

の歌」は歌われる内容に添つて編集者が表題をつけた。

(3)歌詞は漢字仮名まじり文で表記 し、漢字には歌唱者のなまり音のままル ビをふ

った。漢字が当てられる箇所には漢字を用いたが、無理な当て字は避けた。

(4)は やし言葉、擬音についてのみカタカナで記 した。例外として、動物名「チンチ

ナー」については鳴き声の擬声語から来る名称 としてカタカナ表記を用いた。

(5)歌詞の表記の中で、のばして歌 う箇所は、長短の区別はせずに長音記号「―」

(引 音)で示 した。

Ⅱ 楽譜について
(1)楽譜は五線譜を基本としたが、沖縄独特な音程や歌唱法を表現するために特殊

な記号を追加 して用いた。

例)i氏 や f★ 上大士、 ※下降する矢印は、ポルタメント的要素を持ちながら

上から下へ声を落としていく唱法を表している。

(2)採譜は採録時の歌唱者の歌をできる限 り忠実な形で再現できるように配慮 した

が、調律は一般の人々、特にこどもたちの歌いやすい高さにあわせて作譜 した。

(3)民謡調査においては、歌唱者から歌にまつわるさまざまな生活状況を聞き取 り

ながら歌を録音 していくが、時には歌唱者が突然歌い出したり、歌の途中で中

断 し、次に続 く歌詞を思い起こしてまた歌い出すこともしばしばあった。その

ような歌は、他の類似曲を検討の上、採譜者によって加筆 し、補足 した。

(4)楽譜につけられたメ トロノーム表記は、採録時の歌唱により近い速度を示 した

ものである。歌唱者のほとんどが高齢者であるため、こども時代に歌われた歌

が必ずしもその速度であったかどうかは断定できない。歌を再現する時は、楽

譜に記された速度にとらわれないでもよいと思う。

(5)調合に (♭ )と ある ( )の つけられたフラットは、実際はその曲に出てこない

音につけられるものであるが、基音を求めるめやすとして表記 した。
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① 羽衣の子守り歌 (矢口花)

」 ≒ 80

―

―

ヨ ー オ イ ヨ ー オ イ  な くな コイ な 一 か ん あ りわ る

あ ん まがとぅび ん す  わ ね んちゃさいゃにくぃゆ る

な

ヨーオイ ヨーオイ 泣 くな ヨイ

く み ぐ らあ わ ぐ ら  く ら ぬ しちゃ

な くな ヨ  イ

ヨ ー イ  ヨ ー イ ー

な

泣かんありわる いゃに呉ゆる
とうびんす ん

あんまが 飛衣 わね見ちゃさ

くぃ

くみぐらあわぐら  くら しちゃ

米倉粟倉 倉ぬ下
な

ヨーイ ヨーイ 泣くな ヨイ

-6-



② 羽衣の子守り歌 (松本)
」 ■108

―

ヘイコ  ヘイヨ   な 一 く な よ な 一か んあ りわ る

あん  ま がとぅび ん す  わ ね んちゃさ

く み ぐ ら あわ ぐ ら   く ら ぬ な か

な 一 く な よ

いゃにくぃゆ る

ヨ

wS、ぃとぅあ ら ん

な 一 か ん あ り わ る  いゃにくぃゆる

ヘ イ ヨ ヘ イ ヨ

くせ、

イ ョ ーオ イ   な く な よ い あ ん ま や くぬ ゆ ぬ

さ  ら ,ず み か る に  だ ま さ りてぃ

ヨ ー オ イ コー オ イ   な 一 く な よ

ヘイヨー ヘイヨー 泣くなよ― 泣かんありわる

あんまが 飛衣 わね見ちゃさ 米倉粟倉 倉ぬ中

ヘイヨー ヘイヨー 泣くなよ― 泣かんありわる

ヨーイ ヨーオイ 泣くなよ― あんまやくぬ世ぬ

さらば銘苅に だまさりてぃ ヨーオイ ヨーオイ

いゃに呉ゆる

くぃ

いゃに呉ゆる
ふぃとぅ

人あらん
な
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」 ≒88

③ 耳切り坊主の歌 (朱口花)

うは、む ら うどぅん ぬ  じょ― な か い み みち りぼ  じぬ

し  ぐ ん い ら な ん  む  ちょん どた 一ちょん ど

大村御殿ぬ 門なかい

な 一ちゅる わ ら ベ ー   み み ぐ す ぐ す

な 一 く な よ

うふむらうどうん   じょ―

ヘ イ コ ー ヘ イ コ ー

みみち  は―じ

し―ぐ  いらな   む

た

耳切 り坊主ぬ 立ちょんど―

小刀ん鎌ん 持っちょんど―
な みみ

泣ちゅるわらベー 耳ぐすぐす
な

ヘイヨー ヘイヨー 泣くなよ―

―

ー

ー
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④ うみ―がうみ―が (矢口花)

」≒ 88

―

うみ ― が う み ― が   む い たてぃら わ か ― ― らや   ぬ

ヘ イ ヨ ー ヘ イ コ ー

ゆ み な さ や じた ぐゎん さ tゴ ぐゎん   く  ま さや 一

と 一 ― ん や まわ ん  あつ一 か さや

―

ー

な  く な よ ―

し た

と―    やまとう

な  か んあ りわ る  そ ― い りぐゎ

む

うみ―がうみ―が 守いたてぃらわ
か―らや― ゆみ

瓦家ぬ嫁なさや―

さ tF

下駄ぐゎん 草履 ぐゎん く―まさや―

　^
，

唐ん 大和ん あっかさや―
な

ヘイヨー ヘイヨー 泣 くなよ―
な

泣かんありわる そ―い りぐゎ―
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」 ≒ 88

⑤ いった一あんま―ま―かいが (松本)

いった あんま ま力ヽ  ヽ が ベ ー ベ ぬ   く さか い が

は 一  る   ぬわ か

ヽ

べ べ ぬ  ま さ ぐ さや

いった―あんま―ま―かいが―

くさ か

ベーベーぬ 草刈いが
ぐさ

ベーベーぬ まさ草や―

な桃
）

わか

はるぬ若みんな

a

― 一

―
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⑥ イッシングー (矢口花)

」 ■ 108

」

イッシン グ

イッ シン グ

み  み んめ グシ ンイッ ジッ シ ング

やん  ば  ら    が

イッシングー み―みんめ― イッシングー ジツシングー

⑦ イッシングー (松本)

≒ 108

ギ シ テ  ギ シ

いっちょん ど一

イッシングー ギシテーギシ
やんば―ら一

とぅな い ぬ  は一め―  か た ん な   よ

あ り が る た む  の一  て すん ど

山原船が 入つちよんど―
とうない かた

隣ぬは―め―語んなよ―

たむ

ありがる薪の― て―すんど―
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」 ≒ 96

③ ジング…ジングー (知花)

ジングージングー イラマーイラマー

ジング ジング   イラ マ イ ラ マ   ん か し ぬ

け ― とぅてぃ   ね ―  らん     クチュクチュクチュ

う す め が

んかし とう

昔ぬうすめ―が け―取てぃね―らん

クチュ クチュ クチュ
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」≒ 116

③ てぃ―ちえ―手登根 (知花)

てぃ一ちぇ てぃでぃくん た一ちぇ た な ば る   み ―ちえ みどうし ま

ゆ ― ちぇ ゆ な ば る   い ち  ち い ち か じ   む ―ちぇ む らや ま

―

一

一

一 一

な な ち な が は ま やん ば る   く くぬ ちくん じゃんや一ちぇ

― 一

くんじゃん 日Sヾ に か ら な彰S、ぁた び さびたん なしS、ぁぬ がじゃめ

一

ちゅくぇ じゅ  さぬ    とぅな  や ら しぬ   さん た まい

てぃでぃくん たなばる しま

てぃ―ちえ―手登根 た―ちえ―棚原 み―ちえ―みどう島

ゆ―ちえ―与那原 いちち糸数 む―ちぇ―村山

ななち長浜 や―ちえ―山原 くくぬち国頭
くんじゃんぶに なふあたび

国頭船から 那覇旅さびたん 那覇ぬ蚊じゃめ―
な ふぁ  が

-13-
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」 ≒ 120

① なかじょ工ぬ美童が (松本)

な かじょぬ み やらびが  あ じゃまぬお、ぁ― な ぬ

ぐじゃんとぅま ぐ や さん    ば す れ   てぃよ

助
）

とぅ一 れ ― い ら し

てぃ  ちぇ―

てぃ一ちぇてしでぃくん たちぇ た な ば る  み ― ちえ みどぅし ま

ゆ 一ちぇ ゆ な ば る  い ちちぇ い ち か じ む ちぇ む ら や ま

な なちぇ な が は ま やちぇ やん ばる   くく ぬ ち くんじゃん

ぶ に  か ら なしS、ぁた びさび たん め隣
）
カぬ

）
Ｓヽあ
）
な

一

一

一

みやらび              ふぁな   とう―
なかじょ―ぬ美童が あじゃまぬ花ぬ 通れ―

いじゅらし ぐじゃんとぅま ぐやさんぼすれ― てぃよ― てぃ―ちえ―

てぃ―ちえ―手登根 た―ちぇ―棚原 み―ちぇ―みどう島 ゆ―ちえ―与那原
ヤヽちかし とらやま ながはま やんばる

いちちえ―糸数 む―ちぇ‐村山 ななちぇ―長浜 や―ちえ―山原
くんじゃん ぶに なふあたび ちゆくえ―

ちゅくぇ じゅ  さ ぬ    とぅな  やどぅちん    さん  た ま い

な ふぁ  が

くくぬち国頭 船から 那覇旅さびたん 那覇ぬ蚊じやめ― 人喰じゅ―さぬ
やどうちん

とぅな―宿賃 さんたまい―
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⑪ てぃ―た中みrゅ― (松本)

」 ≒ 108

」

てぃ― た 一  み ― ゆ ―   い ち む ―   な な や 一

L,」

くくぬとぅ

嶋
五

ゆ．
四

み．
一二

た一

一

一
ｒ

ト
エハ

なな ↑
八 九 十

くくぬ とぅ―

■ 120

七

0 ω
C

⑫ むんぬいちむん (松本)

む ん ぬ い ちも`ん   や 一 ん ぬ く に ね ん な む じゆ か ら ち

むたさや ば―ち―  あんさや す―ぐゎ―

むんぬいちむん
や一ん

来年ぬくにね―

んなむし む

稲麦ゆからち 持たさや― ば―ち―

あんさや― す―ぐわ―
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」 ≒ 84

① イッポーカッポー (矢口花)

イッポ カッポ   じゅにが せ ち かま ちんば   た が  み が

ゆ が エイ    ん ゥSヾ ぬ お、ぁや   ん しSヾ ち だ き ぬ は や

だ か ち

イッポーカッポー じゅ―にがせ―

ち

すてぃち ば ぬ   な か― ぐ や   う む い み そ ―

イッー ポ   カッー ポ   かみぬじょしぬ  くひっちゃん

ちかま―ちんぼ― 誰がみ―がゆがエイ
んむ  ふぁ

芋ぬ葉やんぶち 竹ぬ葉や抱かち
すてぃちば うむ

蘇鉄葉ぬなかぐや 思いみそち

インポーカツポー か―みぬじょ―しぬ く―ひっちゃん

た ―

だき   は   だ
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」 ≒ 92

⑭ イッポーカッポー (松本)

イッポ カッポ   じゅにが せ ち んヽ ま ちんぼ   た が

が   ゆ が一 エイ    う むぬ しS、ぁや   う しSヾ  ちみ

だ き ぬ 学S、ぁや   だ か ち すてぃち ば ぬ   な か  ぐ

う り めん そ―   り

イッポーカッポー じゅ―にがせ―
た―

ちかま―ちんぼ― 誰がみ―がゆ―が―エイ
うむ  ふあ

芋ぬ葉やうぶち 竹ぬ葉や抱かち
すてぃちば

蘇鉄葉ぬなかぐ う―りめんそ―リー

だき  工ぁ  だ
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⑮ 牛も―も― (矢口花)

」 ≒ 120

」 ≒ 112

あ さばん ゆ tЙ  か まさん ど や

うし た ―

牛も―も― 田かいど―や― 田ぬ水ぇ― くんて―すなよ―

う し も も

くん て  す な よ

た― みじ

う し も も

た  か い ど  や

た   ぬ み  じ

た― みじ

た  か い ど  や

た― みし

た   ぬ み じぇ

くん て  し ね

た   ぬ み じえ

あきばんゆうばん

田ぬ水え― くんて―し―ね― 朝飯夕飯 かまさんど―や―

④ 牛も―も― (ィム`本)

くん て  す な よ あ さばん ゆ ばん  か まさん ど や

うし た ―

牛も―も― 田かいど―や― 田ぬ水え― くんて―すなよ―
あきtFん ゆうtFん

朝飯夕飯 かまさんど―や―
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① いさとう… (宏口花)
」 ≒ 96

」

い さとす い さとぅ   がん も  ら ゆ  び ぬ ゆ tЙ

あ か ま み  どう か どぅりヽぬ  か ら が

だん じゅがだん じゅが    くすひっ ちやる

ゆうばん  ぬ―

≒ 112

いさとう― いさとう― がんも―ら― ゆ―びぬ夕飯 何からが―
あかま―み くす

赤豆どぅ か―ら―どう― だんじゅが だんじゅが 糞ひつちやる

① チンチナー (ひばり)の歌 (知花)

ひ ばりん とうどうる チンチナんとうだ くとう わ くゎとぅいね

一

一
一

桃
）
ぐとぅし チンチンびさぐわな りよ   チンチンチンチン

とう

ひばりんとぅどうる チンチナーん飛だくとう
わ―くゎとう わ

我子取いね― 我んぐとぅし
び き

チンチン足 ぐゎ―なりよ― チンチン チンチン
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」 ≒ 112

」 ≒ 104

⑩ ほたるの歌 (知花)

さた や ぬ く しん じ    く くゎてぃみ じくゎてぃ うてぃり よ

眺
）
眺
）

さが り    よ   一 じん じん

く―くわ   みしくゎ

さ

砂糖屋ぬ後んじ 粉喰てぃ水喰てぃ
さ―た―や―  くし

う

落てぃりよ― じんじん 下がりよ― じんじん

⑩ ほたるの歌 (″ム`本)

眺
）
眺
）

た眺
）
眺
）

眺
）
眺
）

く あ が り よ さが り よ  じ定 ん

か まぬ く しん じ うてぃり よ

じんじんた―く

あ さ

上がりよ― じんじん 下が りよ― じんじん
かま  くし

釜ぬ後んじ 落てぃりよ― じんじん
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④ かえるの歌 (γム`本)

」 ≒ 126

」 ≒ 104

うた な ら い み 舘

）

るた挑
）
局
）

た  ど  しぬ

ガ  ク  ガ  ク

うた かっちん

歌ならいみ 勝連たるぐゎ―

た―ど―しぬ ガークーガークー

② く―びぬ下うてぃ 鉛本)

く ― び ぬ しちゃうてぃ    くゎぐゎ け  な ち

や ま  うん ちゅ―

しちゃ くゎ

く―びぬ下うてぃ 子ぐゎ―け―なち
やま―

コテーコッコー 山うんちゅ―

コ ァ   コッ  コ
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」 ≒ 104

④ 堂ぐゎ―屋敷ぬたんめ― (祭田花)

どう ぐゎ や しち ぬ   た んめ  や あ た び  とぅい が

め ん そ  ら に う む に  か む くとぅ   ま ―ちょ れ

と う

堂ぐゎ―屋敷ぬ たんめ―や― あたび―取いが めんそ―らに
どう やしち

んむ

ひ

わ が ひっ   ちゃさ

む ら

芋に一かむくとぅ 待っちょ―れ―

④ おならの歌 (祭田花)

ま

た   が   ひっ ちゃがや

」 ≒ 104

む  ら ぬ    たん  め  た  が ひ  よ ひっ ちゃる

う か ま がひっ ちゃさ

ひ ― ひ ―

村ぬたんめ―た―が 屁よひっちゃる屁
た―

誰がひっちゃがや

うかま               わ

御寵がひっちゃさ 我がひつちゃさ
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」 ≒ 10o

⑮ がじゃん坂から (宍口花)

がじゃん び らか ら   う りたい ぬ しSミたい ちャSヾ るぬ やでぃやでぃ

くみ ぬ い  ― す

め  ぬさんだぐゎが

じん ぬさん ぐゎん

いしゃいしゃか か てぃん   の 一らん た るむん

け ― の ち とうら さん

び ら

ちぷる

がじゃん坂から 降りたい登たい

頭ぬやでぃやでぃ 医者医者かかてぃん

ぬ ぷ

いしゃ いしゃ

の 一

前ぬ三郎ぐゎが け―治ちとうらさん

治らんたるむん

米ぬ一升 銭ぬ三貫

め―  さんだ―

くみ  いつす  じん さんぐゎん

一

一

一
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」 ≒ 112

④ がじゃん坂から (松本)

がじゃん び らか ら   う りたい ぬψSヾ たい くしぬ やでぃやでぃ

め  ぬ か まどぅがいしゃいしゃか か てぃん   の  らん たるむん

の ち とぅら さ に じん ぬさん ぐゎん

び ら ぬ ぷ

がじゃん坂から 降りたい登たい

くみ ぬいっ  す

セヽしや ヽヽしゃ

腰ぬや りやり 医者医者かかてぃん
くし

の ―

治らんたるむん

め ―

前ぬかまどぅが 治ちとうらきに
の ―

じん さんぐゎん  くみ  いっす
銭ぬ三貫 米ぬ一升

―
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⑪ 親ぬ言るくとぅ (松本)

」 ≒ 104

うや ぬ い る くとぅ  きかん わ ら べ    い ちまん  うい さ に

か  み ぬあん だ こ ん こ ん

親ぬ言るくとぅ 聞かん童―

糸満売いさに 髪ぬ油こ―んこ―ん
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〔矢ロイと〕

〔松本〕

知花・松本わらべ歌調査月日別成果表

番号
唱者
ID 唱者名 生年 出身地

1988年

3月 19日

1989年

3月 11日

1990年

12月 26日

2012年

11月 15日
計

1 301 栄野比トヨ 大正 6(1917)年 池原 7 10 17

2 309 吉田方ケ 大正 7(1918)年 6 6

3 312 島袋秀子 大正13(1924)年 8 12 20

4 302 仲程セツ 明治37(1904)年 土地 9 9

5 303 池原ノブ 大正12(1923)年 知花 8 8

6 304 新里秀子 大正10(1921)年 知花 6 6

7 305 池原喜代 大正10(1921)年 知花 6 6

8 306 奥原敏子 大正 2(1913)年 平田屋取 12 12

9 307 池原節 明治41(1908)年 知花 10 10

10 308 池原 トミ 大正 4(1915)年 知花 9 9

11 311 栄野比トヨ 大正 5(1916)年 知花 6 6

12 314 岸本節子 昭和 7(1932)年 4 4

13 315 兼島静子 昭和 6(1931)年 4 4

14 316 大宜見良子 昭和 5(1930)年 8 8

15 317 島袋フミ 昭和 3(1928)年 4 4

16 318 島袋安子 昭和 5(1930)年 4 4

17 319 島野春子 昭和 3(1923)年 4 4

合計 21 66 10 40 137

番号
唱者
ID 唱者名 生年 出身地

1988年

12月 27日

1989年

1月 10日

1989年

1月 24日
計

1 401 屋良ゴゼイ 明治40(1907)年 白)II 1 1

2 402 島里ナベ 明治43(1910)年 知花 1 1 2

3 403 島袋 トメ 大正 2(1913)年 知花 5 5 4 14

4 404 金城ナベ 明治36(1903)年 知花 1 6 10 17

5 408 金城永保 明治42(1909)年 3 3

6 409 米須敏子 大正 9(1920)年 具志川市前原 3 3 6

7 410 高江洲節 明治35(1902)年 松本 1 2 3

8 411 平田ウト 明治32(1899)年 白川 3 4 7

9 418 瑞慶山キヨ 大正 7(1918)年 池武当 4 4

10 419 島袋利枝 大正12(1923)年 池原 3 3

11 420 池原賢三 明治44(19■ )年 知花 2 2

12 421 浜比嘉宗徳 大正 9(1920)年 森根 1 1

13 422 金城房子 大正 9(1920)年 具志川市天願 1 1

14 423 宇良トヨ 大正H(1922)年 国頭村宜名真 1 1

15 424 池原米 大正11(1922)年 松本 1 1

16 425 島里ヨシ 大正13(1924)年 池原 1 1

17 426 宮城和 大正 5(1916)年 池原 1 1

合計 29 24 15 68
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